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Pääkirjoitus

Hyvät Rätinki-lehden lukijat!



• • AULIS • •
APUA MIELENTERVEYSKUNTOUTUJAN ARKEEN 201 7 – 2020





AHAA
ELÄMYKSIÄ,
VOIMAA JA YSTÄVIÄ







Mielenterveyden keskusliitto

Tiina Hyttinen ja Minja Jylhä-Ollila valittiin
Mielenterveyden keskusliiton valtuuston Pohjois-

Karjalan edustajiksi







Poislähettämisen kulttuurista
osallisuuteen







Tervetuloa Olohuoneeseen!





Vertaisena
mielenterveyskuntoutujille



• • VERTTI • •
RYHMÄSSÄ VERTAISTUKEA JA YHDESSÄOLOA PERHEILLE









Itäinen tiimi ry juhlisti 20-vuotista

yhteistyön taivaltaan



KOTIKONNUILTA – YHESSÄ HYVVEE MIELTÄ -HANKE





Kierrätetyt kissani







Jaken kuvagalleria
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